
新 型 イ ン フ ル エ ン ザ に つ い て
新 型 の イ ン フ ル エ ン ザ が 流 行 し て い ま す 。 こ の イ ン フ ル エ ン ザ に 対 し て 様 々 な

情 報 が あ り ま す が 、 現 在 の 情 報 で は

症 状 と し て で き る 予 防 方 法 は ・ ・ ・

発 熱 相 談 セ ン タ ー症 状 が あ っ た り 、 気 に な る こ と が あ る 場 合 は 、

＜ ＜ 所 管 の 保 健 所 ＞ ＞

ま で お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。 同 時 に 学 校 に も ご 連 絡 く だ さ い 。

ま ず は 所 管 の 保 健 所 に ご 相 談 く だ さ い 。

対 応 時 間 ： 平 日 ８ ： ３ ０ ～ １ ７ ： １ ５

施 設 名 電 話 番 号 所 管 の 市 町 村

備 前 保 健 所 ０ ８ ６ － ２ ７ ２ － ３ ９ ３ ４ 玉 野 市 ・ 瀬 戸 内 市 ・

吉 備 中 央 町

備 中 保 健 所 ０ ８ ６ － ４ ３ ４ － ７ ０ ２ ４ 総 社 市 ・ 早 島 町

岡 山 市 保 健 所 ０ ８ ６ － ８ ０ ３ － １ ２ ６ ２ 岡 山 市

倉 敷 市 保 健 所 ０ ８ ６ － ４ ３ ４ － ９ ８ １ ０ 倉 敷 市

コ ー ル セ ン タ ー

休 日 （ 9:00～ 21 :00） ０ ８ ６ － ２ ７ ３ － ８ ０ ９ ２ 全 県

夜 間 (17 :15～ 21 :00）
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国 立 感 染 症 研 究 所 感 染 症 情 報 セ ン タ ー 新 型 イ ン フ ル エ ン ザ 対 策 関 連 情 報 」「
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毎年流行しているインフルエ

ンザと同様で、咳・発熱・関

節痛・その他下痢や嘔吐など

です。

・手洗い・うがい

・しっかり栄養をとり、・十分な休養

・くしゃみや咳がでるときはマスクを

しましょう。
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