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保健室

。学校保健委員会を開催しました

本校での 年間の保健活動について、学校医・学校歯科医師・薬剤師・教職員・学校1

栄養職員・ＰＴＡの方で話合う学校保健委員会を以下の内容でおこないました。

①保健室からの報告（定期健康診断の結果について、保健室の来室状況について）

②児童生徒の保健衛生について各部より報告（今年度は中学部を中心に発表）

③学校医・学校歯科医・薬剤師からの指導・助言

＜＜ 中学部の取り組みを中心に学校保健委員会の様子をお伝えします。＞＞

中学部では、今年は 健康診断・歯磨き指導を中心に指導ました。

健 康 診 断 に 向 け て の 事 前 指 導 の 取 り 組

手作りの模擬グッズ（身長計・体重計・斜眼器）を使った事前指導を行いました。

クラスでの楽しい雰囲気のなかで健診の模擬体験を行いました。

内科健診

視力検査

歯科健診

本番の健康診断も上手に受けられました！

すこやか

積極的な友達の様子にも促さ

れて苦手な生徒も自分からや

って見ようという気持ちにな

れていまいした。

穴があいてるの

はどこかな？

おくちをみるよ～


