
第１学年　　　 第２学年　　　
　 　

　 　

　 　
更衣 （ 日常生活の指導） 　朝運動 更衣 （ 日常生活の指導） 　朝運動

  

  
　 　

  

 　

　
　

　 　  　

　
　

　 　

  

  

 　 　  　 　

  

  
  
  

  

  

　 　

  

第３学年　　　
　

　

　
更衣 （ 日常生活の指導） 　朝運動

 

 
　

 

 　

　
　

　 　

 

 

 　 　

 

 
 
 

 

 

　

 

休憩 休憩 休憩 休憩

休憩 休憩

作業学習 基礎学習 音楽 作業学習 課題学習

休憩　

休憩　

日常生活の指導

休憩

14:30
日常生活の指導（掃除・更衣・下校準備）

帰りの会
15:00

H　R

13:30

14:00

総合的な
探究の
時間

13:00

美　術 作業学習 生徒会活動 作業学習 道　徳

休憩

給食
日常生活の指導

12:00

12:30

日常生活の指導

11:30

11:00
作業学習 基礎学習 保健体育 作業学習 課題学習

10:30

10:00

休憩

朝の会

8:55 日常生活指導（更衣）･朝学習

朝運動
9:30

月 火 水 木 金

日常生活の指導（掃除・更衣・下校準備）
14:30 14:30

帰りの会 帰りの会
15:00 15:00

日常生活の指導（掃除・更衣・下校準備）

14:00 14:00

H　R
総合的な
探究の
時間

13:30 13:30

H　R
総合的な
探究の
時間

13:00

基礎学習 作業学習 生徒会活動 作業学習 道　徳
13:00

基礎学習 作業学習 生徒会活動 作業学習 道　徳

日常生活の指導 日常生活の指導12:30 12:30

休憩

課題学習

11:30 11:30

日常生活の指導

12:00

音　楽

12:00
給食 給食

美　術
11:00

作業学習 美　術 保健体育 作業学習

10:30 10:30
休憩　

11:00
作業学習 課題学習 保健体育 作業学習

作業学習 音　楽 基礎学習 作業学習

9:30

課題学習

休憩 休憩

朝の会 朝の会

10:00
作業学習 課題学習 基礎学習 作業学習

10:00

金
8:55 日常生活指導（更衣）･朝学習 8:55 日常生活指導（更衣）･朝学習

朝運動 朝運動
9:30

令和7年度 高等部時程表　　　

月 火 水 木 金 月 火 水 木


