
 

 

 

新型コロナウイルスの影響でおうちでの時間が増えていると思います。 

ご家庭で朝の健康観察をよろしくお願いします。また登校前の検温は引き続き、お願いします。 

発熱や咳、だるさ等が見られる場合は、無理に登校せず自宅で休養させてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホッと保健室 

健康診断延期のお知らせ 
 

新型コロナウイルスの感染拡大に伴う休校によって、 

健康診断が延期になっています。 

身体計測、尿検査（一次）は実施終了しましたが、 

以下の健康診断が延期になりました。 

    ・精神科(外部からの新・転入生) 

   ・視力 

    ・聴力(対象学年)     

    ・心電図(小１・中１・高１) 

・胸部 X 線(高１) 

 

 

 

朝の健康観察のポイント 

・熱やだるさはないか？ 

・顔色は悪くないか？ 

・睡眠は足りているか？ 

・食欲はあるか？ 

・下痢や便秘はないか？ 

・元気はあるか？ 

１か月半ぶりの学校再開で戸惑いや不安を感じるお子さんがおられると思いま

す。学校での生活リズムを思い出しながら少しずつ慣れていってほしいと思いま

す。何か気になることがありましたら、学級担任にお知らせください。 

また保健室でも相談にのりますので遠慮なくご相談ください。 

尿検査(二次) 

二次検尿対象のお子さんは

6/10(水)が検尿の提出日です。 

よろしくお願いします。 

 ・内科     

・耳鼻科    

・歯科         

・眼科  

実施できていない健康診断の実施時期は未定です。 

今後の健康診断の日程は決まり次第、お伝えします。 
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